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Իմ եղբայրեեր ն քույրեր, մեր եղբայրեերի ճամար ամենադժվարն ըեդունելը Սերե է: Այս գործով զբաղվողնեերից շատերը - 
դրա մեջ են, ինչպես գիտեք, սխալ պատճառներով: Իծչպես եախկինում բազմիցս ասել եմ, երանք սոցիալական 4 
Բեռացված են, որոնք երբեք չեն տեղավորվում ն մեծանում են խմբերի կամ սոցիալական շրջանակների մեջ: Նրանք 
մեկուսացված էիծ ն իրեեց լքված էին զգում: Նրանք գտեում են, որ սպիտակ ուժի շարժումը այեքան ճեշտ է բացառվում, 
որ այդ մարդիկ մտեում են այետեղ միայն այն դատարկությունը լրացնելու ճամար, որը երանք կյանքում երբեք չեն 
ստացել: Շատերը միածում են պարզապես ատելությունից ն զայրույթից դրդված մի ճամակարգի դեմ, որը դավաճանել 
է իրենց: Ոմանք միանում են որպես ապստամբության ձն այդ ճամակարգից, ընտանիքից ն Ճասարակությունից: 
Մյուսները միածում են պարզապես ձաձեձրույթից, որպես ճոբբի: Այս պատճառները աեցողիկ են ն չեն տնում: Ինչպես 
մարդը կճրաժարվի այս գործից, ինչպես որ այդ զգացմունքները լքում են երա սրտերն ու մտքերը: 


| 


"ճ Կամ երանք գտծում են ենոր ելք այդ կարիքները բավար անելու Բամար: Միակ ճշմարիտ զգացմուեքը, որը պետք է մղի 


ձեզ, դա Սիրո զգացումն է: 
կրո" Տ 

Կ որր Սերը աեցողիկ չէ, դա Ճճույզ է, որը, երբ իսկապես զգացվում է, քեզ լցնում է ճպարտությած, ջերմության ն 

դրակածությած խոր զգացումով: Զգացողություն, որը կարող է ճաղթել միայն ինքներդ: Սերը դժգոճություն չի 
ցուցաբերում, այն չի արճամարճում կամ զզվանք չի առաջացծում: Սերը, սակայն, կարող է ատելություն ն թշնամանք 
առաջացնել երաեց ճամար, ովքեր դավաճանում ն վտաձգի տակ են դնում: Ատելությունն առաեց սիրո 
ամենավտաձծգավործ է, սակայն, ոչ միայն ուրիշների, այլն ինքներդ ձեզ ճամար: Իրենց ռասայական սերը պետք է 
ամրապեդվի, ն ես չեմ սիրում օգտագործել այն տերմիեները, որոնք սովորաբար կապված են քրիստոնեական 
արժեքների ճետ, բայց այն պետք է լցված լինի Ճույսով ն ճավատքով: Ըույս ունենք, որ մեր ժողովուրդը կգիտակցի իր 
արժեքը ն կարնորությունը: Ըավատք, որ մեր գործողությունեներն իզուր չեն լինելու, մենք շարունակելու ենք ն տեսնելու 
ավելի լավ ապագա: Քանի որ առածց այդ սերը միայն կճանգեցեի դեպրեսիայի՝ մեր կործանման վախից: Բայց երբ 
լիովին գիտակցեք, ճասկածաք ն ընդունեք, դուք կգտնեք աշխարճը փոխելու իրակած ուժը: Սիրո ճետ կապված 
ամենաուժեղ զգացմունքներից մեկը Պատիվե է: 


- 


Պատիվ. Դա ապրելակերպ է, կոդ, որե ապրում է իր կյանքով: Վարքագծի կածոեներ, իմիջ ն Բեղինակություն: Պատիվը 
երան քաջություն կտա՝ կաեգծելու իր դիրքերում, Ճաղթելու իր թշնամիներին ն պաշտպանելու այե, ինչ սիրում է: 
Պատիվե է, որ պաճպանում է մեր ճԲարգածքը, որը մեզ բաժանում է առաեց դրա կենդանիներից: Պատիվ չունեցող 
մարդը ոչինչ չունեցող մարդ է: Պատիվը կյանքի ու մաճվան դիմաց շարժել են ժամանակի անծիվեերը ն կոտրել 


ճակատագրի կապերը: Չկա ավելի մեծ գործ, քան Պատվից, ն չկա ավելի մեծ նվաստացում ն կորուստ, քան Անպատիվը: 


Պատիվը քաջություն է վտանգի առաջ, պատիվը երբեք չդավաճանել երան, ինչ սիրում ես, պատիվե այծ է, ինչը 
տղամարդուն բաժանում է տղայից: Դա եան այծ է, ինչն առաջացծում է Ըավատարմության երբեմն մոլորված, բայց 
նույնքան ճզոր ճույզերն ու գործողությունները: 

... 
ԸՇավատարմություն. Դա այծ է, ինչը ստիպում է մարդուծ գեալ եույնիսկ պարտության եզրին: Ըավատարմություծն է, որ 
ստիպում է տղամարդուն կածգձծել, երբ ուրիշները վազում են: Ըավատարմություեն է, որ պաճպածում է ընտանեկան 
միավորը՝ ճավատարիմ մեալով ամուսեուե: Ըավատարմություեն է, որը կենդանի է պաճում այծ, ինչ սիրում ես, երբ 
մյուսները չեն պաճպածի այե: Ըավատարմություեն այծ է, ինչ առանձնացնում է Ըերոսին վախկոտներից: 
ԸՇավատարմությունը իր ընկերներին, իր ընտանիքին, իր ժողովրդին մեծագույն պատիվեերից մեկե է: Ըվամմարմություկը 
այն է, ինչը տղամարդուն պաճում է, երբ մնացած ամեն իծչ ասում է, որ թող գեա: Ըավատարմություեն է, որը ճակասում 
է բոլոր մյուսներին, ովքեր ասում են՝ Բանձճեվել: Շավատարմությունը ճիմար է ճամարվում ծրաեց կողմից, ովքեր դա 
չունեն: Շավատարմությունը կարող է տրվել ազատ, բայց ճազվադեպ է վաստակել, բայց ճավատարմությունեը միայն 
Բավատարմություն ցույց տալով է վաստակում: 


Իմ եղբայրեեր ն քույրեր, սերը, պատիվը ն ճավատարմություծը մեր Բաջողությած բանալիներն են: Մեկն առանց մյուսի 
կեղծիք է: Որովճետն մեկը երբեք չի կարող իսկապես գոյություն ունենալ առաեց մյուսի: Սերե առանց պատվի Ա 
Բավատարմության անիմաստ է: Պատիվե առաեց սիրո ն ճավատարմության անպտուղ է: Ըավատարմությունն առածց 
պատվի ն սիրո Սուտ է: Բայց երբ դուք լիովին ճասկանաք, գրկեք ն միանաք բոլորին, այն դառեում է շարժիչ ուժ, շատ 
քչերը կարող են մարտաճրավեր ծետել կամ ճոճվել: Դա մի բան է, որը ձեզ կտածի ծույնիսկ մաճից Բետո ն կապրի 
նրանց սրտերում ն մտքերում, ովքեր ազդեցություն են ունեցել: Այե Անմաճ է: Պատմության մեջ յուրաքածչյուր մեծ 
տղամարդ կամ կին ունեցել է այս բաները, որոնք մղում են երանց, քանի որ դրանք մեզ պետք են, եթե մենք ճԲաջողությած 
Բասնենք: Չկա սպառեալիք, չկա զենք, ոչ մի թշնամի, որին մենք չենք կարող Բաղթել, եթե մեզ առաջնորդում են սերը, 
Բավատարմությունը ն պատիվը: 

վ 
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ոեորմյում մտմեհ 
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1. Ողջույն, դուք քաջածանոթ եք մեր որոշ ընթերցողներին, բայց նրաեց, ովքեր 
նոր են ձեր աշխատանքում, խեդրում եմ ներկայանալ: 


1ոմԸէսՏ-ը մետալ/ճեյքոր երաժշտական խումբ է Խորվաթիայից/ 

Եվրոպա. Մեզ վրա մեծ ազդեցություն է թողեում Ստեղծագործություեը, որը 
կարելի է տեսնել մեր երգերի միջոցով, ն մենք այն տարածում ենք մեր 
երաժշտության միջոցով: Աշխատածքով սկսել ենք 2009 թվականին ն մինչ այժմ 
թողարկել ենք երկու լիամետրաժ ձայնասկավառակ: 


2. Դուք ասացիք, որ ձեր վրա ազդում է Ստեղծագործությունը: 
Ստեղծագործությո՞ւեն էր, որ քաջալերեց ձեզ սկսել երաժշտություն նվագել, Ա 
արդյոք դա Ճեր երգերի միակ թեման է: Կճամեմատե՞ք Ճեզ այնպիսի խմբերի 
ճետ, ինչպիսիք են ԲճհօտՅ-ն կամ Շ6ոէսուօո-ը: 


Իճարկե ոչ, մենք երաժշտություն կճնչեցնեիեք, անկախ երանից, որ Արարիչներ 
ենք, թե ոչ: Եվ, ոչ, մենք շատ բաների մասին ենք երգում մեր երգերում, բայց 
կարող ենք ասել, որ երբեք չէինք երգի մի բանի մասին, որը ճամաճունչ չէ մեր 
ճամոզմունքներին: Ռաճովայի մասին, ես չէի ճամեմատի մեր երաժշտությունը 
նրանց երաժշտության ճետ, դա այլ ոճ է, ն մենք երբեք չենք փորձել 
կրկեօրիեակել դրանք: Մեծ տարբերություեն այն է, որ 


ՔՅհօտ8-ն ուներ Ք6Տ/ՏէՅոՇ6Բ Ք6ՇՕՐ05-ը իրենց 
Բետնում, ն մենք Բիմեակածում անկախ 


ենք, ն մեծ տարբերություն այն է, որ Բուրդին 


դարձավ դավաճան, ինչպես եան Առնոն 


Շ6ոէսոօո-ից: Մենք դեռ ճավատարիմ ենք 
մեր գործին ն այդպես էլ կմնանք: 


3. Դուք վերջերս լսե՞լ եք ձճայնասկավառակ՝ 
վերաճայնագրված ՔՅհօտճ երգերով, ինչ-որ 
գերմանական խմբի կողմից: 


Ես լսել եմ դա, ինչ-որ գերմաեացի- Այո, որը կոչվում է ԱԱ ԱԱՂՈՎՈՂՈՄՄ 
դեմ»: Ինձ դուր եկավ, շվեդական նախագիծը լավ էր արված, ճատկապես 
գործիքային մասը: Ինչ վերաբերում է ձայնին, ես ավելի շատ օրիգինալ եմ 
սիրում, Բուրդին ուներ շատ կոնկրետ ճայե, որե ինձ շատ է դուր գալիս: Ափսոս, 
որ նա ավարտեց այեպես, ինչպես արեց: 


4. Վերջերս պատրաստեցիք ձեր երկրորդ լիամետրաժ ձայնասկավառակը, ի՞նչ 
կարող եք ասել մեզ դրա մասին ն գո՞ճ եք դրանից: 


Այո, վերջապես թողարկվեց մեր երկրորդ ձայնասկավառակը: Այն կոչվում է 
«ի/ՕօՐՏ ԷԱՅ Մ/էՅ ՈՈ68», բաղկացած է ութ Բիանալի երգերից: Մենք որոշ բաներ 
փոխեցինք առաջին ձայնասկավառակից, ճատկապես վոկալի ն ճարվածային 
գործիքների ճետ կապված: Ես շատ գոճ եմ մեր նոր աշխատածքից ն կարծում 
եմ, որ այս անգամ վերջապես գտանք իեքներս մեզ, այսպես պետք է ճեչի 
1ոմ1ԸէսՏ-ը ն ինչն է մեզ ամենաճարմարը: Առաջին ձայնասկավառակն ավելի 
շատ նման էր թեստավորման փուլի (որը լավ անցավ, ն ես կարծում եմ, որ 
այնտեղ լավ երգեր ունենք), բայց ճիմա մենք լարվեցինք ն ճասկացածք, թե 
նվագելն ու երգելը մեզ ամենալավե է սազում: Ըամեմատած առաջին 
Ճայնասկավառակի ճետ, այս մեկը ավելի շատ հՅէ«օ-6-ի մեջ է, ն մենք նախկինից 
ճանեցինք մռնչացող ձայեը, այժմ մարդիկ ավելի ճեշտությամբ կարող են 
ճասկանեալ, թե ինչի մասին ենք երգում, ԼՕԼ, ինչը շատ կարնոր է 


մեզ: 


Հոքծոս 


5. Որպես Խորվաթիայից եկած մարդ, ինչպիսի՞ն է այնտեղ երաժշտական 
տեսարանը: 


Երաժշտական տեսարածշ ԼՕԼ Կան 3 կամ 4 խմբեր, ներառյալ մենք, միայն 
1ոմ1ԸէսՏ-ը ն Մ/ՕՄԲոհօ"05-ը (ԿՏՑԵ/ Եճոժ) ունեն իրենց սեփական 
Ճայենասկավառակը: Ասելու շատ բան չկա, այստեղ ճիմնականում երաժշտական 


տեսարան չկա: 


6. Վերջերս ԱՄՆ-ից շատ Բայտնի ՄՔ խումբը, 8օսոմ քօր Օ|/օՌ/-ն, թողարկեց 
պառակտված ձայնասկավառակ ճապոնական 49ցոօկոս:է/Բ խմբի Բետ, ն 
նրանք նույնիսկ ճայտարարեցին կենդանի ճյուրախաղերի մասին Ճապոնիայում: 
Ի՞նչ կարծիքի եք դրա մասինե: 


Դե, ես իսկապես չգիտեմ, թե իրակածում ինչ մտածել դրա մասինե: Ես երբեք դա 
չէի անի, չեմ ուզում որնէ կապ ունենալ գուկների Բետ: Մի կողմից ես ճասկանում 
եմ ճապոնական ազգի եկատմամբ որոշակի ճարգանքը, բայց այնուամենայծիվ... 
Ինչքան ես լսել եմ, որ կա որոշակի ՃՇ տեսարան Ճապոեիայում (գիտեմ, որ դա 
մեզ ճամար ծիծաղելի է թվում, այո), արդյոք երանք ճապոնացի ազգայնականներ 
են: լլ ճցց-օբոսՕՎ6-ը ամենաճայտնի խմբերից են: 


Նրանք նույնիսկ վերաճձճայնագրեցին Տե՛ճմՄԱՈԽ6Ր- 
ի որոշ երգեր: Ըիմա, ես չգիտեմ, թե ինչ է 
մտքում 8ԷՇ-ն, դուք պետք է երանց 
ճարցնեք: Մի քիչ տարօրինակ է, պետք է 
ասեմ, ԼՕԼ: 


7. Նախատեսու՞մ եք ճամագործակցություն 
որոշ այլ խմբերի ճետ 


որոշակի կոմպիլյացիան, թե՞ բաժանված Ձայնասկավառակներ: 


Մենք, իճարկե, բաց ենք դրա ճամար, բայց այս պաճին 
պլաններ չունենք: Մեր երգերից մի քանիսը պետք է տպագրվեին 

ՏօՕԱՈԺէՐՅ6է էօՕո ՔճնՕ/նէօո, ճատորի 2-րդ ժողովածուում: Վստաճ չեմ, թե 

իրականում ինչ է տեղի ունեցել դրա Բետ, կարծում եմ, որ այն երբեք չի թողարկվել: 


8. Պատմեք մեզ ձեր երկրի ընդճանուր քաղաքական իրավիճակի ն այնտեղ 
գտեվող ազգայնակած/ռասայական տեսարանի մասին: 


Դե, շատ բան չկա ասելու, իսկապես, եույն խառնաշփոթը, ինչպես բոլոր 
եվրոպական երկրեերում: Մենք ծոր ենք մտել ԵՄ, չգիտեմ, թե իեչ կլինի մոտ 
ապագայում, բայց իմ տեսածից լավ բան չկա: Վերջերս մեծ ճեշում կա՝ 
նպաստելու ճամասեռամոլությածը ն սոդոմիայի այլ տեսակեձերին՝ որպես 
Բետերոսեքսուալ ամուսնությանը ճավասար: Նույնիսկ խոսվում է նոր 
ապաստանի կենտրոնների կառուցման մասին: Այս երկիրը գեում է ջրի տակ, ն 
ոչ ոք չի ընդվզում, դա տխուր է: 


Անցյալ տարի կառավարություեը նույնիսկ բռնի ուժով փոխեց 
սաճմանադրությունը՝ մեր քաղաքացիներին ԵՄ-ին ՈՉ ասելու ճնարավորությունից 
զրկելու ճամար: 


9. Վերջնական խոսք կա՞: 
Շնորճակալություն այս ճարցազրույցի ճամար, ճուսով եմ, որ մեր երաժշտությամբ 


Բետաքրքրվողները կվայելեն այե, իսկ մեր բոլոր ընթերցողներին մաղթում եմ, 
որ երանք լինեն բեղմնավոր ու բազմապատկվեն, ճաճաճա: 
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Ես գիտեմ, որ մեզանից շատերը զգացել են երանց վերաբերմունքն ու ամբարտավածնություծնը, ովքեր կարծում եծ, որ 
իրենք մեզնից լավն են: Անկախ երանից՝ երանք ավելի ճարուստ.են, ավելի խելացի, ավելի լավ ըետածիքից ն այլե: Կամ 
դա կարող է պայմանավորված լիեել ճայրենասիրությամբ ն Ճեր ազգությամբ ճպարտանձալուց: Ամերիկյան 
սափրագլուխների տեսարածճում դուք տեսնում եք ամբարտավանության մեծ զգացում, որը գալիս է ծրաեցից ավելի 
մեծերից, որոնք վախեցեում ն օտարում են փոքրերիծ: Ես անձամբ կարող եմ ձեզ ասել, որ այդ առումով ոչ բոլորն են 
գալիս գենետիկայից, քաէյի որ ստերոիդները շատերի ճամար դարձել են ճիմնական խնդիր: Դա կարող է առաջանալ 
թյուրիմացությունից ն մյունի մոլորությունից՝ որպես զրպարտություն ն ստախոսություն, որին շատերը Ճեշտությամբ 
Բավատում եմ, որ շեղել ես մեկին մյուսից: Ինչ-որ բանով ճպարտածալը միանգամայն լավ է, դա միանգամայն 
խրախուսելի է, բայց երբ այն վերածվում է ամբարտավածության, դա միայն ծառայում է այդ մարդկածց եսասիրական 
Բուզական կարիքներին: աա 


| ԱԵ44 


Մենք՝ Արարիչներս, ճավատում եեք, որ բնության էլիտա ենք, բայց շատերը դա սխալ կերպով են ընդունում: 
Կլասեծը մեզ անվանում էր «բեության էլիտա»՝ կապված Սպիտակ ռասայի, որպես ամբողջության, ն երաեց, ովքեր 
արթեացել են քրիստոնեության ստերի եկատմամբ: Նրա դասերը նախատեսված էին, որ մենք բացենք մեր աչքերը, 
որպեսզի մեզ մեա: իրավունքի զգացում չտանք: 

Ընդճակառակը, մ եր սուրբ պարտքն է ճակառակնե անել. այդ սերծ.ու ճպարտության զգացումը բերել մեր ժողովրդին՝ 
արթնացծելու, օգնելու ն աճելու 

Եթե մենք շրջենք «ավելի սուրբ» կեցվածքով, մենք միայն Ա նենք նրաեց, ում ճգտում ենք լույս բերել: 


Այս վերաբերմունքը եմ ա ա ել շարժման մեջ գտեվողճծերից, ծույնիսկ մեր եկեղեցուց: Ես դակներ 
: մղացով անցած լինեն, ատամներիս մեծ մասը բացակայում են, այնպես որ, 
ընդճանուր առմամբ, Այս ՃԲատկացումը փողոցում ստածում եմ բարձր դասի սպիտակամորթներից: Նրանք, ովքեր 
ապրել են փչացած ապաստանած կյանքով, ն որքան էլ դա թվա, թե դա ծրաեցից է գալիս, որ մտածում եծ, որ էրեք 
ավելի լավե են, քան ես, եթե ուզում ենք ճասնել այս օտարման արմատնեերիե, մենք պետք է տեսնենք իրական... 

| կռում են, աճաբեկումը, անվստաճություծը, խանդը մեկի, ով չի 
թների ն ակեկալիքների՛առջն, ինչ ճասարակություեն ասում է, որ մենք պետք է լինենք: . 


խոնարճվում այն ավմլեղի 


Շատերը դա չափազանց ճեռու են տանում՝ ճասարակությածը տալով մեծՖո ն առանձնածալով արտաքին ա Աե 


Սա շատ տարածված է ն շատ ավելի վնասակար, քան կարծում են շատերը: Մենք չպետք է խուսափենք - 
Բասարակությունից, մենք չենք կ կել մեր «սպիտակ ուժի» պատյած ն կառչել երանց ծման մտածողներին, . 
ովքեր մեզնից բացի ն ճամակերպվում ԵՄ ւսացմածը: Մենք պետք է նախ սուզվենք ճասարակության մեջ, կրակի. 
մեջ, նողկալի Բայացքնծերի մեջ երանցիարն ր զգում են, որ մենք իրենց տակեն եեք: Դարձեք սոցիալական թիթեռներ ն 
Բասեք նրածց, ովքեր չգիտեն, ովքեր չեն ճամկանում: Եթե տեսնեք այս Բայացքները, ժպտացեք երաեց, ասեք բարն:... 
Ներկայացրե՛ք ինքներդ ձեզ, եթե ճնարավորությունը ներկայածում է: Մի պատասխանեք զայրույթով ն թշնամությամբ, 
փոխարեծը սպանեք երանց բարությամբ: Ես չգիտեմ, թե քանի անգամ եմ դա արել ն շոկի ու անճավատության մեջ... 


թողել նրաեց, ովքեր իրենց ավելի լավ են զգում: Դա խարխլում է այն ամենի ճիմքերը, Ե: նրանք իրենց մորե են 


ա Ան ն թողնում երածց ճարցեր տալ: ՅԻ թր Բ: 
ի՛57 ։ | ՐՐ 
Հ ի : : Բ» 24 ա. 

' Մյուս բաներից մեկը, որ մենք երբեք չպետք է անենք, դա միմյաեց ճետ անելն է: Ես տեսել եմ դասակարգային տիպի 
պատերազմ սպիտակ ուժային շարժման մասեակիցծերի մեջ: Օտարվելով միմյպեց, ես ինքս դա արել եմ բազմիցս: Ես 
միշտ անձնական Բակակրանք եմ ունեցել այդ փխրուն կոստյումների ն փողկապների բիզնես տեսակների նկատմամբ: 
Ես ինքս գալիս եմ աղքատ ծաեր քթից, աշխատում եմ շինարարությունում Ա վայելում եմ խմելը ն լավ ժամանակ 
անցկացնելը: Դա իեձճ ստիպել է եայել երաեց, ովքեր գալիս են փողից ն Բետաճգել այդ ավելի մեղմ Ճայացքե ու մոտենալ 
արճամարճածքով: Ըիմնականճում, ճիշտն ասած, դա մի բան էր, որ ես չէի ճասկանում: Ինչքան մեծանում եմ, այնքան 
ավելի եմ ճասկանում, ն չնայած.դեռ ճամաձայն չեմ ն երբեք չեմ կարող ճպրմարվել այդ տեսակիծ, ես դեռ կըեդունեմ 

"այդ մարդուն որպես իմ եղբոր: Դա իմ ն քո տարբերությունն է, որ խուսափում ու օտարում ես այդ մարդուն այդ 
տարբերությունների ճամար,՛որե առաջացծում է խեդիրը: Այդ մարդուն վտ» վերաբերվելու ճամար ԱՈԱՆՑ այն 
պատճառով, որ մենք այլ ԿԱզոցում ունենք ն կյածքի այլ խավից ենք: .. 


չ 
վ 


Մեծք՝' Ստեղծիչներս, պետք է գիտակցենք, որ դա պաճանջում է բոլոր տեսակծերը, մենք պետք է Բասեենք մեր բոլոր 

"սպիտակ եղբայրներին ն քույրերին մեր ուղերձով, ոչ միայն երանց, ում ճետ կարող ենք Ճաշտվել: Ես Ճեզ չեմ ասում, որ 
եղեք բոլորի ըեկերը, դա Ճակասում է այե ամեծիճ, իծչ ես սովորեցրել եմ աեցյալում, ն ես չեմ ասում երիտասարդ 
սափրագլուխիծ, որ գեա գործարար մարդ Բավաքագրի, քանի որ դա չի ստացվի: Ես ուղղակի ասում եմ, որ մի օտարեք 
մեր ընդարձակ ռասայական ընտածիքի անդամներին պարզապես այլ մոտեցում ցուցաբերելու ճամար: Փոխարենը 
կենտրոնացեք ճեր սեփականը կատարելագործելու վրա: 


ԱՏ ոՏՏօոՏ-168-հւռջ5: 
ԵԱՏՇՈԼՇՏ Ձոմ էհշ ՏաԽԽ "1 
ՍԼՈՅԱՆ ում 1626 


լքօշաս 


Պ'...... շարժումը չափազանց կարնոր է Բամարում, որ եթե մենք ցանկածում ենք, որ ապագայի Սպիտակ 

` մրցավազքը լինի ավելի առողջ, երջանիկ ն խելացի, ապա մենք պետք է նայենք նան մեր գենետիկական առողջությանը: 

' Եթե մենք ուզում ենք ավելի առողջ երեխաներ (ն մեծաճասակներ), մենք պետք է դադարեցնենք գենետիկորեն Բիվանդ 

` լքված կենդանիների բազմացումը ն տարածումը: Մենք բոլորս գիտենք, որ եմածը ծնում է նման, իսկ տակածքը ծնում է 
սկանք: Այժմ առողջ, գեղեցիկ ն խելացի ծնողները կարող են ոչ միշտ վերարտադրել երեխաներիծ, որոնք իրենց ճշգրիտ 
նօրինակեերն են, բայց միջինի օրենքով երանք կունենան երեխաներ, որոնք նման են իրեեց, ոմանք եույնիսկ 

անցում են, ոմանք ոչ: Նմանապես, ճիմարները, անճամապատասխահությունները, մտավոր ն ֆիզիկական 
մանդամները, գենետիկորեն Բիվաեդ մարդիկ ավելի շատ են վերարտադրում իրենց ողբերգական եմանակեերը՝ 
տուճասելու ոչ միայն ներկա ճասարակությանը, այլն գալիք սերունդներին: 


րողությունը) սաճմանափակող արգելքն էր: Մինչն Սպիտակ մարդու գալուստը երանց թիվը շատ քիչ էր փոխվել, ն 
կան ռեսուրսներով առասպելական Բարուստ ճսկայական մայրցամաքի ճամար այն ապաճովում էր ճամեմատաբար 
բնակչություն: Ավելին, այդ բնակչությունը, մեր չափանիշներով, շարունակաբար ապրում էր սարսափելի 
լթատության մեջ, սովի ուրվականը մշտապես Բետապծձդում էր երկիրը: 


ոակ ցեղի զարգացող տեխեոլոգիան փոխեց այդ ամենը ինչպես տածը, այնպես էլ արտերկրում: Սպիտակ մարդու 
յճարի ստեղծած ծոր գյուտերով միայնակ ֆերմերն այժմ կարող էր կերակրել 50 ընտածեիքների, մինչդեռ մի քանի 
ր առաջ նա կարող էր կերակրել ամենաշատը երկուսին: 


Այժմ մենք բոլորս ճպարտանում ենք Սպիտակ մարդու ճանճարով ն երա ստեղծագործական մտքի ստեղծած ճրաշալի 


առաջ էր իր ժամանակից. Էդիսոնի, ով իր չափաճաս կյանքի մեծ մասը եվիրել է ճարյուրավոր գյուտերի արտադրությածը. 

մս Ուոթի, ով արտադրեց առաջին գոլորշու շարժիչը. Ըենրի Ֆորդի, ով ճեղափոխեց արտադրության տեխնիկան Ա 

րիկան անիվների վրա դրեց. Ռոբերտ Ֆուլթոնի, ով կառուցեց առաջին աշխատանքային շոգենավը. Ռոբերտ ՄակՔորմիկի, 
ով արտադրեց առաջին ձիով Ճեճող Բեձվորը ն դրանով իսկ եռապատկեց ճացաճատիկի միջին ֆերմերի 

է արտադրողականությունը: Մենք ճպարտանում եեք ԾՅԼոո|6--ով, Օ16Տ6էով, Խ/8-ՇՕոՒով, ի/0-56-ով, 86|Լով ն ճարյուր, այո, 

Ն` Բազարավոր Բանճարներով, ովքեր Բսկայականծ ներդրում են ունեցել մեր քաղաքակրթության ն մշակույթի 
առաջխաղացման գործում: Այս բոլոր ճանճարների մասին գլխավոր դիտարկումն այծն է, որ երանք եղել են Բնության 
էլիտա սպիտակ ռասայի սպիտակ անդամներ: 


Ինչպես ես եշել եմ այս գրքի ներածական էջերում, մեր քառաչափ կրոնի՝ ՍՏԵՂԾԱԳՈՐԾՈ ԹՅԱՆ ճիմքում ընկած 
նպատակը առողջ միտքն է առողջ մարմեում՝ առողջ ճասարակության մեջ առողջ միջավայրում: Որպեսզի մենք 
ապրենք երջանիկ, առողջ ն արդյունավետ կյանքով, բավական չէ Ճճգտել ֆիզիկական առողջությանը: Ամեն դեպքում, 
նույնիսկ ֆիզիկական առողջությունն անճնար է, եթե մյուս երեք գործոններից որնէ մեկը բացակայում է: 


Դուք չեք կարող ճետամուտ լինել առողջության ն երջանկության, եթե ճեր ճոգեկան վիճակը խախտված է: Դուք չեք 
կարող երկար մծալ առողջ կամ երջածիկ, եթե Ճասարակություեը, որտեղ դուք ապրում եք, խառնաշփոթի ն քաոսի 
մեջ է: Օրինակ, որքա՞ն ժամանակ կարող էր գոյատնել առողջ խելացի սպիտակ ընտանիքը, եթե այն ապրեր ԸՇարլեմի 
կենտրոնում: Ոչ երկար. Այն կողոպտվելու էր, ճարձճակվելու ն շուտով սպածվելու էր այն շրջապատող աեզուսպ սն 
կենդանիների կողմից: Ենթադրենք, որ նման պայմանները տարածվել են ամբողջ ազգով, քանի դեռ պատ-պատ ենք ունեցել 


նիգերներ. Որքա՞ն ժամանակ կարող էին գոյատնել սպիտակ ըետանիքները եման պայմաններում: Եվ վերջապես կա մի 
միջավայրը: Ինչպե՞ս կարող է որնէ մեկը ճաջողությամբ Ճետնել ՏճԵղօսՏ Լխլոց-ին, եթե մեր օդը, մեր ջուրը ն, այո, մեր սենդի 
ճնշող մասը աղտոտված է թունավոր քիմիական եյութերով: 4 


ենք շտկել պատճառը, ոչ թե ճետնանքների ճետնից ըեկնել: 


ՍՏԵՂԾԱԳՈՐԾՈ ԹՅԱՆ մեջ, ես ճավատում եմ, որ մենք ունենք ԸՆԴԸԱՆՈ Ր ԾՐԱԳԻՐ, ԵԶՐԱՓԱԿԻՉԼՈ ԾՈ Մ, 
ՎԵՐՋՆԱՅԻՆ ԸԱՎԱՏԱՆՔ: Այս գրքում մենք մինչ այժմ բավականին մանրամասեորեն լուսաբանել ենք մեր չորս չափո 
ճիմնական ասպեկտներից երեքը: Մենք լուսաբանել ենք ճոգեկան առողջության պայմանները (առողջ միտք), բար 
Ֆիզիկական առողջություն Ճեռք բերելու Ա պաճպանելու միջոցները (Առողջ մարմին) ն այե, ինչ մենք պետք է անե 
ն կենսունակ միջավայր պաճպանելու ճամար, թեն այս վերջին խեդիրը շատ ավելի մանրակրկիտ է վերաբել 
Ըայաստանծում: ՍՊԻՏԱԿ ՄԱՐԴՈ ԱՍՏՎԱԾԱՇՈ ՆՉԸ (Գլուխեեր 13, 14 ն 15): Ե՛ՎԲՆՈ ԹՅԱՆ ԸԱՎԵՐԺԱԿԱՆ 

ՍՊԻՏԱԿ ՄԱՐԴՈ ԱՍՏՎԱԾԱՇՆՉՈ Մ մենք լայնորեն զբաղվում ենք առողջ ճասարակության կառուցմամբ ն Լ 
Երկու գրքերում էլ սրան այնքան շատ գլուխներ են նվիրված, որ նույնիսկ այստեղ չենք առածձճնացնի: 


Առաեց դրա օրենքների գիտակցված ըմբռեման ն ճավատարմության. Եթե տոր նվիրված չլինենք երա. 
անսխալ պրակտիկային, մնացած ամեն ինչ, ի վերջո, փչանում է ն Սպիտակ ցեղի ճամար ճայտեվում է «նկատեն 
չափերի ողբերգական աղետի մեջ: 

Ի՞նչ ենք ճասկանում Եվգենիկա ասելով: Ըիմնականում դա եշանակում է ռասայական առողջություն: Բնության բոլոր. 
տեսակձեերը դա անում են բնազդաբար: Բոլոր տեսակեերը, լինի դա գոմեշի երամակ, թե եղնիկ, թե կարիբու, թե բա 
երամ, ճիմեականում ածում են երկու բան՝ նախիրի կամ ճոտի գենետիկան առողջ պաճելու ճամար. 
անճամապատասխանհություններ՝ նախիրի կամ ճոտի գենետիկական որակը բարելավելու ճամար (ամենաուժեղնեերի ` 
գոյատնումը), ն, բ) երանք չեն խառնվում եմանատիպ այլ տեսակների ճետ, անկախ երանից, թե որքան սերտ կապված է. 
այդ տեսակը: 


Նախ քենենք «նախիրը ոչնչացնելու» գործընթացը: Բնությունը շարունակաբար կոչ է անում յուրաքանչյուր տեսակին 
արդիականացնել իրեն, որպեսզի այն ավելի ճարմար լինի մրցակցին դիմավորելու գոյատնման կատաղի պայքարում: 
Բնությունը պարտադիր չէ, որ մի տեսակ ավելի ցանկալի ճամարի, քան մյուսը, լինի դա շնաձուկ, կատու, եղեիկ կամ արծիվ: է 
Բնության ճամար ֆավորիտներ չկան: Յուրաքանչյուրը ճագեցած է որոշակի ճատկածիշներով, որոշակի գործիքներով, է: 
որոշակի առավելություններով ն թերություններով' իր գոյատնման ն ընդլայնման ճամար: Թե որքան լավ է յուրաքանչյուր 
արարած օգտագործում այս ճատկածիշները, կախված է իր ճայեցողությունից՝ գոյատնման կատաղի պայքարում: 


Բնությունն անողոք է իր օրենքների կիրառման մեջ: Բոլորովին անտարբեր է, թե որ անճատն է գոյատնում, կամ որ 
տեսակծ է գոյատնում: Բնությունը պատժում է անճետացումով այն տեսակներիե, որոնք, թեն ճամապատասխան 
սարքավորումներով Բածդերձ, բավականաչափ եռանդուն չէին կամ չափազանց դանդաղկոտ էին այս մոլորակի 
երեսին գոյատնելու պայքարում: Երբ մենք ճետ ենք նայում անցյալի երկրաբանական ն կենսաբանական 
պատմությանը, մենք պարզում ենք, որ այնպիսի արարածներ, ինչպիսիք են դոդոն ն դինոզավրը, այժմ անճետացել 


են, ինչպես նան միլիոնավոր այլ տեսակեեր, որոնք այժմ ներծծված են Ճին ժայռերի մեջ որպես ոչ այլ ինչ, քան 
բրածոներ: 


Ըետնաբար յուրաքանչյուր տեսակ կա'մ ձնավորվում է, կա'մ դուրս է գալիս, ինչպես ասում են: Այն տեսակները, որոնք 
դեռ շրջապատում եծ, աշխուժորեն կիրառում են էվգենիկա բնազդաբար ն ենթարկվում են բազմաթիվ ոչեչացմած 
պրակտիկայի: Օրինակ, գոմեշների երամակում դեֆորմացված ճորթին սովորաբար սպանում եծ. 


այլ ճորթեր, կամ եույնիսկ չափաճաս գոմեշներ: Ներկա լիբերալ սերեդի արյունաճոսող սրտերին սա կարող է 

` դաժան թվալ: Բայց իրականում Բետեամասի ճորթերը մեծ լավություն են անում նախիրին: Ըեռացնելով 

-: էո անճամապատասխահությունը՝ երանք թույլ չեն տալիս երան մեծանալ ն երա արատավոր գեները շարունակել 
|| նախիրի գենոֆոնդում: Նրանք կանխում են դեֆորմացված ն ՃԲաշմածդամ գոմեշների բազմացումը իրենց 

Ե ապագա երամակում ն դրածեով իսկ երա այլասերումե ու վերջնական անճետացումը: 


՝ Այս ոչեչացման գործընթացին օգնում են մի շարք գիշատիչներ, ինչպիսիք են գայլերը, կոյոտները կամ կուգարեերը, 
որոնք կարող են ճետապեդել երամի եզրերիծ: Նրածք ծույնպես անչափ եպաստում են ճոտի առողջությանը ն 
սեմիջականորեն մասնակցում են ոչ միայն գիշատիչների գոյատնմածը, այլն գոմեշների ճոտի գոյատնմանծը: 
լրձակվելով ն ցած քաշելով դանդաղներին, ՃԲիվանդներին, դանդաղկոտձերին ն թույլերին՝ նրանք վերացեում 
գենետիկական աեցաեկալիները ն դրանով իսկ պաճպանում են ճոտը կեեսունակ ն առողջ ն ավելի ունակ՝ 
դիմակայելու գոյատնման մարտաճրավերին: 


ժմ մենք գալիս եեք (բ) կետին Եվգենիկայի գործընթացում, այե է՝ տեսակը մաքուր պաճելը: Ինչպես Բեությունը 
խոժոռում է ճաշմանդամներին ն անճարիրներին ն անխղճորեն պատժում երանց անճետացումով, այնպես էլ 
ությունը դեմքով է վերաբերվում տեսակի՝ ցանկացած տեսակի՝ լինի կենդանի, թռչուն, թե մարդ: 


ս երեխա էի, ես մեծացել էի Սասկաչնաեի ֆերմայում: Մեր գոմից մի քածի ճարյուր յարդ եերքն ջրի ճյուղ էր՝ 
կ մղոն երկարությամբ, ն ես ամառային շատ ուրախ օրեր անցկացրի դրա վրա ռաֆթիեգով: Այժմ այս 


արկել բադերի բազմաթիվ տարբեր տեսակներ՝ բադերի բադերը, շագանակագույն բադերը, կտավային 
լ ադերը, մալարդի բադերը, ցեխի Բավերը, դժոխային սուզորդները ն այլ տեսակծեր, որոնեք ես չկարողացա 


՝ բոլորը բադ էին ն չնայած այն ճանգամանքին, որ երածք բոլորը բույն են դրել նույն լճակում: Բնությունն 
ատում է սրիկաներին: Մինչդեռ ընտանի կենդածիները (չափազաեց երկար ժամանակ առաջնորդվելով Ա 
փոխկապակցված իրեեց մարդկային տերերից) վաղուց կորցրել են իրենց ինքնությունը ն մաքուր տեսակի 

` բնազդները, վայրի արարածները ճավատարմորեն չեն ենթարկվել ն Ճավատարմորեն ենթարկվելու են 

՛ Բնության օրենքներին: Կրկեում եմ՝ բեությունն ատում է սրիկաեերիե: Բեությունը խոժոռվում է չարաշաճումների 


Այժմ մենք գալիս ենք մարդկային տեսակին ն առաեձճնաճատուկ ուշադրություն ենք դարձնում Սպիտակ ցեղի վրա, 
որի բարեկեցությունը բացառապես ն բացառապես վերաբերում է ՍՏԵՂԾԱԳՈՐԾՈ ԹՅԱՆԸ: ՍՊԻՏԱԿ ՄԱՐԴՈ 
ԱՍՏՎԱԾԱՇԵՉԻ առաջին գլխում Ստեղծագործության եպատակներն ու խեդիրները սաճմանելուց Բետո մենք 
երկրորդ գլխում դեում եեք կոշտ ն արագ սկզբուեք, այն է, որ մենք ճիմեականում մտաճոգված ենք Սպիտակ 
`` ցեղի գոյատնմամբ, ըեդլայեմամբ ն առաջխաղացմամբ: Այն ամեծը, ինչ մենք ասում եեք, մեր արտաճայտած 
յուրաքանչյուր կարծիքը Սպիտակ ցեղի աչքերով է: Սպիտակ մրցավազքը այն գերագույն չափանիշն է, որով 
մենք չափում եեք ամեն ինչ: Ինչո՞ւ: Որովճետն մենք Սպիտակ ցեղե եեք, ն Բնությունը մեզ պարտադրում է 
նույն պաճածջներնե ու ծույն օրենքները, իեչ յուրաքանչյուր այլ արարածի եկատմամբ, ն դա է. 


Բնությունը, սակայե, դրանից ավելին է արել Սպիտակ ցեղի ճամար: Փաստորեն, ճենց Սպիտակ ցեղի 
վրա է եա շռայլել իր ամենաառատաճեռն եվերները: Այս երկրագեդի վրա միլիարդավոր տարիների 
ընթացքում ոչ մի այլ արարածի վրա Բեություեն այդքան մեծաճոգաբար չի տրամադրել այնքան 
բանականություն, ստեղծարարություն ն արտադրողակածություն, որքան նա Սպիտակ ցեղի վրա 
երկրաբանական ժամանակի վերջին ակեթարթում: Ոչ մի այլ արարած չի զբաղեցրել այնպիսի 
գերակայություն, այդպիսի բացառիկություն, այնքան վերաճսկողություն իր միջավայրի ն այլ արարածների 
ճակատագրի վրա, որքան Սպիտակ ցեղը ժամանակակից ժամանակնձերում: Անկասկած, Սպիտակ 


` նկատմամբ ն անխղճորեն էվոլյուցիայի բեկորեերի մեջ է դեում այն տեսակծերին, որոնք ամբարտավանորեն կխախտեն ել 


մրցավազքում Բեություեը տվել է իր ամենաբարձր արարածին՝ իր Էլիտային, առաեց նույնիսկ մոտ մրցակիցների: 


Ինչպես մյուս բոլոր արարածների դեպքում, Բնությունը մեզ՝ Սպիտակ ցեղիծ, ճստակ ասել է Բետնյալը. Անկախ 
նրանից, թե դուք գոյատնում եք, թե ոչ որպես տեսակ, դա եան ճեզանից է կախված: Անկախ երանից, թե դուք Է: 
վատնեք կամ չարաշաճեք այս թանկարժեք եծվերները, որոնեք ես տվել եմ Ճեզ, դա նույնպես կախված է ձեզանից: 
Բայց ես կարող եմ ձեզ խոստանալ սա. Եթե դուք չօգտագործեք այս անսովոր ճատկածիշներե ու առավելություն ե 


Քո գործե է. Ես լրիվ անտարբեր եմ՝ ողջ ես մնում, թե ոչ»: 


Քսաներորդ դարի այս վերջին քառորդի պատմության ողբերգական փաստե ալծ է, որ Սպիտակ ցեղը չի 
օգտագործում իր թանկարժեք եվերները, իր ապշեցուցիչ առավելություեները, իր եզակի բանակածություեը իր. 
լավագույն շաճերի ճամար: Մինչդեռ երկրաբանական պատմության մեջ չկա որնէ արարած, որի մասին մեծ 


դուք բազմանաք ն խեղեք մեզ աշխարճի երեսից: Մեեք եույնիսկ ավելի Բեռուն կգեանք: Մենք այնքան 
խելագարորեն առատաձեռն ենք, մենք կխառնենք մեր գեները ճեր գեների ճետ, որպեսզի օգնենք բար 
ձերը, թեն դա կեշանակի մեր սեփական անճետացում»: 


առողջությունը, ի գիտություն իր բնական թշնամիների՝ այս բոլոր ամենակարնոր ասպեկտներում, Սպի 
ցեղը ամենակոպիտ կերպով արճամարճել է բնության բոլոր օրենքները Ա ավելի Ճիմար է, քան ցեխոտ ճա 
որը ես տեսա Կաեադայի մեր ցեխի վրա: Եվ այս աղաղակող խախտման ճամար Սպիտակ ցեղը սկսում է 


ենք այլ տեսակների գոյատնման բազմամիլիոն տարիծ, Սպիտակ ցեղը կարող է ունենալ այդպիսին: 
կենսաբանական պատմության ամենակարճ ժամկետները: 


Այստեղ իմ նպատակը չէ վերաճաստատել Եվգեեիկայի Բիմունքները: Սա ես արդեն անդրադարձել եմ Լիճ 
ՄԻԱք ԽՃԻՏ 818Լէ-ում ն այստեղ կրկեվելու կարիք չկա: Այս գրքի եպատակը երկուսն է. մարդը, ՈՂՋ 
Բասարակությունը Ա ՈՂՋ միջավայրը, որպեսզի մենք կարողածանք կառուցել ավելի լավ աշխարճ, ավելի լավ 
Բասարակություն, ավելի լավ ռասա ն ավելի առողջ, ավելի երջանիկ ն ավելի ընդունակ անճատ: 


Դավանանքի մնացած մասը դուք կգտնեք մեր երկու ճիմեական գրքերում՝ ԲՆՈ ԹՅԱՆ ԸԱՎԵՐԺԱԿԱՆ ԿՐՈԵԸ Ա ՍՊԻՏԱԿ 


ՄԱՐԴՈ ԱՍՏՎԱԾԱՇՈ ՆՉԸ: Կարդացեք դրանք, ուսումնասիրեք դրանք ն նորից կարդացեք: Այեուճետն գնացեք 
աշխատածքի՝ տարածեք դրածք, տարածեք ալդ լուրերը ն օգնեք կառուցել ավելի լավ աշխարճ: Օգնեք իրականացնել 
մարդկության ճամար երբնէ ստեղծված ամենամեծ օրճնությունը երա ողջ բուռն պատմության մեջ. 


ԱՌՈՂՋ ՄԻՏՔ ԱՌՈՂՋ ՄԱՐՄՆՈ Մ ԱՌՈՂՋ ԸԱՍԱՐԱԿՈ ԹՅԱՆ մեջ առողջ միջավայրում: 
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